ASPI

Ai genitori degli/delle allievi/e di IV della Scuola
Media di Cadenazzo ‘

28 settembre Cadenazzo

Love Limits

Programma di prevenzione della teen dating violence e di promozione
delle relazioni basate sul rispetto e sul consenso

Gentili genitori,

Durante il mese di novembre, le classi di quarta parteciperanno a Love Limits, un programma di
prevenzione promosso dalla Fondazione ASPI’L'obiettivo & accompagnare ragazzi e ragazze a
costruire relazioni basate sul consenso, online e offline. Attraverso discussioni e attivitd mirate, il
percorso si sviluppa in 6 postazioni tematiche, dedicate alfautostima e alla consapevolezza di sé, alle
relazioni, al diritto di percepire ed esprimere i propri limiti nel rispetto dei confini altrui, al tema
dellabuso e ai relativi aspetti legali (trattato in modo adeguato all'eta), e a riconoscere quando e a chi
chiedere aiuto.

Tutti possiamo contribuire a rafforzare questi messaggi nella quotidianita dei/delle ragazzi/e. Con
piacere vi invitiamo quindi allincontro informativo preliminare per genitori di martedi 13 ottobre alle
18:15 in aula magna articolato in due momenti: un breve inquadramento teorico del fenomeno e la
presentazione nel dettaglio del programma.

Nella speranza di potervi accogliere numerosi, vogliate gradire i nostri migliori saluti.
Fondazione ASPI

Mara Menghetti




