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Introduzione al rugby

In data 17 settembre le classi di PRIMA di Cadenazzo, si recheranno a Bellinzona per una mezza
giornata d’introduzione al rugby. Gli spostamenti verranno fatti in treno e a piedi, le attivita saranno
dirette da monitori GS e affiancati dai docenti di educazione fisica. In caso di pioggia il pomeriggio
sara posticipato a martedi 1 ottobre.

Programma della giornata:

ore 8:00 inizio delle lezioni secondo 'orario normale;

ore 11:35 fine delle lezioni e inizio picnic sul prato;

ore 12:30 partenza in treno dal binario 3 in direzione di Bellinzona;
ore 13:00 inizio attivita al Campo Urbano;

ore 15:00 termine delle attivita;

ore 15:49 rientro in treno da Bellinzona in direzione di Cadenazzo;
ore 15:59 arrivo alla stazione di Cadenazzo.

Per il rientro a domicilio, i bus scolastici attenderanno I’arrivo dei ragazzi.

Materiale occorrente per il pomeriggio:

tenuta sportiva per svolgere I'attivita sul campo;
scarpe da ginnastica per I'esterno (suola profilata);
borraccia;

pranzo al sacco.
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La scuola non dispone di una propria assicurazione per la responsabilita civile e neppure contro
gli infortuni. Ogni allievo deve quindi essere assicurato privatamente.

Si richiede collaborazione, educazione e puntualita da parte di tutti, specialmente durante gli
spostamenti; dato che sono coinvolte 4 classi & indispensabile che tutti gli allievi prestino la
massima attenzione quando verranno date delle indicazioni.

TAGLIANDO
[0 SOttOSCIITIO ....vee e genitore e avente l'autorita
parentale di mio/a figlio/a ... iscritto alla classe 1 .......

Dichiaro di aver preso visione del programma previsto per martedi 17 settembre 2024.

Data: .....cocvvveii Firma: .o
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