
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Introduzione al pattinaggio 
Cari ragazzi, stimati genitori, 

nell’ambito della programmazione di educazione fisica per le classi prime, è previsto un itinerario didattico 
di tre lezioni dedicato al pattinaggio che sostituisce le normali ore doppie della materia (lunedì). Eccovi 
le informazioni importanti: 

Luogo   Centro Sportivo del Gambarogno. 

Date 05, 12 e 19 dicembre 2022. 

Ritrovo Andata e ritorno dal CS del Gambarogno si svolgeranno con una corsa speciale 
organizzata in collaborazione con la ditta di trasporti SavoViaggi.  

Equipaggiamento Indumenti sportivi e caldi, calze lunghe (da sci), guanti e casco obbligatori (casco 
messo a disposizione dalla scuola per chi sprovvisto), berretta, ev. maglietta di 
ricambio, acqua o altre bevande non zuccherate. 
Chi non dispone di propri pattini avrà la possibilità di prenderli a noleggio 
gratuitamente, direttamente alla pista. 

Per l’intera attività e il trasporto valgono le stesse regole di comportamento e di sicurezza vigenti durante 
le ore di educazione fisica. In caso di cattivo tempo, la lezione sul ghiaccio sarà annullata e verrà svolta 
regolarmente in palestra. In caso di tempo incerto consultare il sito della scuola 
(https://cadenazzo.sm.edu.ti.ch/). 

NB: La scuola non dispone di una propria assicurazione per la responsabilità civile e neppure contro gli 
infortuni. Ogni allievo deve quindi essere assicurato privatamente. 

Colgo l’occasione per porgervi i migliori saluti 
Il docente di educazione fisica 
Simone Covelli 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Nome allievo: ………………………………………  

Firma genitore:……………………………………… 
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