
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cosa? 
La scuola media di Cadenazzo organizza quattro pause pranzo di sport scolastico facoltativo dedicate al gioco dell’Unihockey. 
 

Chi? L’attività è rivolta a ragazze e ragazzi di terza e quarta media!  

Il docente responsabile è Aurelio Nuzzo con i docenti di educazione fisica: Caterina Lasi, 

Oliver Torti, Giacomo Crivelli e Simone Covelli . 
 

Dove e quando? Costo? 
Nella palestra di Cadenazzo per cinque lunedì dalle 11:40 alle 12:50. Si comincia lunedì 

24 ottobre, in seguito i lunedì 07, 14 e 21 novembre Dopo l’attività i ragazzi 
dispongono di 25 minuti per pranzare (pranzo al sacco). 

Il costo, come da regolamento cantonale, è di 3.- a lezione, da consegnare al docente all’inizio di ogni lezione.  
 

Quale scopo? 
Lo sport scolastico facoltativo vuole offrire a tutti la possibilità di praticare un’attività 
fisica in compagnia, con lo scopo di divertirsi e di trascorrere del tempo insieme. 
 

Comportamento: 
La scuola mette a disposizione la palestra, il materiale e il docente. Gli allievi sono tenuti a 

rispettare le regole di comportamento in vigore a scuola e seguire le indicazioni del 

docente responsabile. Si richiede il massimo rispetto nei confronti dei compagni e del 

materiale utilizzato. 
 

Partecipazione: 
Tramite il tagliando sottostante gli allievi s’iscrivono alle 4 lezioni e sono tenuti a 

parteciparvi. In caso di assenza sarà necessaria una giustificazione firmata dai 

genitori da consegnare al docente. 
 

Assicurazione in caso d’incidente: 
A carico dei partecipanti come durante la giornata scolastica. 

 
 

 

Iscrivo mia/o figlia/o alle 4 pause-pranzo di sport scolastico facoltativo che si terranno 

lunedì 24 ottobre,  e 07, 14 e 21 novembre, nella palestra di Cadenazzo dalle ore 11:40 alle 

ore 12:50. 

 Nome…………………………. Cognome…………………………………….  Classe…………………… 

 Firma del genitore: …………………………………………………………………… 

 

SPORT SCOLASTICO FACOLTATIVO 


